Semmaravslutning!

KJJ, BJJ, MMA, thaiboxning och karate.

Sommaren narmar sig med stormsteg och det ar dags att planera in vart klassiska
sommarlager.

Tid: fredag den 10:e juni kl. 18.00 — sondag den 12:e juni kl. 15.00.
Plats: detta ar Kaserngarden 8 a Orebro (Orebroklubben).

0BS! Anmdilan och betalning senast 27 maj i receptionen pd Orebrobutiken

Forutom all traning kommer det som vanligt att bli tavlingar pa I6rdag och finalen i
Svenska KJJ serien. Vi kommer att ha grillkvall pa l6rdagen, mdjlighet till bad och
utomhustraning o.s.v. o0.s.v.

Tranande fran manga av landets klubbar kommer att delta. Vi brukar bli mellan 100-
150 st.

Pris: 800 kr. inkl. 6 maltider, all traning, tavling och t-shirt. Logi i talt, sovsal eller egen
husvagn. El-plats 50 kr. per natt.

Pris for enbart tavling under |6rdagen 150 kr.

Namn:

Alder:
Storlek pa T-shirt:

Tavlande:

Viktklass:

Ev. allergier:




